
zum Verbleib zur Abgabe
LA Club - Wettkampftermine Name, Vorname
Stand 16.01.2019 Strecken

Altersklasse
Teilnahme Bemerkungen

Datum Uhrzeit Ort Beschreibung km X - Ja Nr
entfällt 201909:00 Meuselwitz 34. Winterlauf 2,8 / 5,5 / 10,7 U8 1
23.02.19 09:00 Halle (Sporthalle Brandberge)Indoor Hope 50m, 800m, Weit, Kugel, Staffel U10 2
02.03.19 09:30 Gera 3. Hofwiesenparklauf - 1. Osterland Cross (GLC)1 / 2 / 5 / 10 / U8 5
09.03.19 14:30 Eisenberg 24. Eisenberger Stadtlauf0,8 / 5,1 / 10 U8 6
10.03.19 08:30 Nobitz 5. Frühjahrslauf Leinawald1,5 / 2,5 / 8,5 / 15,6 U8 7
16.03.19 09:00 Halle (Sporthalle Brandberge)21. Schüler-Hallenmeeting in Halle (Saale)0,05 /0,8 / Hoch / Weit U10 9

10:00 Zorbau Kreismeisterschaften Mittelstreckenstaffel3x400m U8/3x800m U10/U12/U14 10
06.04.19 10:00 Sangerhausen Schaubergwerk Röhrigschachtlauf - Bezirksmeisterschaft im Cross1 / 2 / 3 / 5 / 14 U8 11
30.03.19 13:00 Naumburg 27. Naumburger Waldlauf0,8 / 1,1 / 3,3 / 4,4 / 11 U8 12
07.04.19 10:00 CAMP DAVID Sport Resort by ALL-on-SEA an der Schladitzer BuchtNeunseen Trailrun 8 / 16 / 24 13
21.04.19 10:00 Teutschental Ostercross 0,3 / 0,6 / 1,1 / 1,6 / 2,1 / 3,3 U8 14
13.04.19 13:30 Naumburg TWN Citylauf 1 / 3 / 5 / 10 U8 15
14.04.19 10:00 Leipzig Leipzig Marathon 4 / 10 / HM / M / Marathon Staffel U8 16
26.04.19 09:00 Weißenfels Kreismeisterschaften 5000/1000m (Landesmeisterschaften)5 / 10 17
27.04.19 18:00 Gera Heeresberglauf 9 / 16 18

Halle Kinder- und Sportfest Sprint, Hoch, Weit U12 19
12.05.19 10:00 Leipzig (Clara-Zetkin-ParkKKH Lauf 0,4 / 0,8 / 2,3 / 6,9 / U8 21
05.05.19 10:00 Halle Frühjahrssportfest Turbine Halle0.05 / 0,8 / Weit / Ball U12 22
04.05.19 10:00 Billroda Finnelauf 6,6 / 2 / 5,5 / 11 / 12,5 / 25 U8 23

Gera Sportfest 50 / Weit / Schlag U10 24
05.05.19 09:00 Großgörschen Scharnhorstlauf (1.Wiesengudncuplauf)0,6 / 1,9 / 6,0 / 9,0 U8 25
05.05.19 13:00 überall wings for life run soweit man kommt 26

Merseburg Sportfest U12 27
18.05.19 09:30 Schmiedefeld (Sportplatzes/Tennisplatzes)Rennsteiglauf (incl. Juniorcross)U8 U8 28
08.06.19 09:00 Leuna Pfingstsportfest TSV Leuna50m, 800m, Weit, SBall M10 29
02.06.19 10:00 Profen Eisberglauf 1,6 / 3,2 / 4,8 / 6,5 / 11,2 U12 30
08.06.19 09:00 Altenburg Skatstadtmarathon 0,4 / 3,6 / 5,4 / 13,3 31
10.06.19 09:30 Nellschütz Gerstewitzer Mühlenberglauf (2.Wiesengrudncup)1,1 / 2,2 / 6 / 10 U8 32

Naumburg (Stadion an der Saalestraße)Kinder- und Jugendspiele in der LeichtathletikSprint / Weitwurf / Kugelstoßen 33
10:00 Halle (Leichtathletikanlage Robert-Koch-StraßeBezirksmeisterschaften Bezirk Halle0,05 / 0,075 / 0,8 / Weitwurf/Kugestoßenab M/W10 34

15.06.19 10:00 Wangen - Arche NebraHimmelswegelauf M / HM / 10km 35
Merseburg Kreis Kinder und  Jugensspiele0,03 / Weit / Schlag U8 36

21.06.19 17:00 Granschütz Auensee-Lauf (4.Wiesengrundcuplauf)2 / 6 / 12,2 U8 37
22.06.19 18:00 Breitenbach Sonnenwendlauf (3.Wiesengrundcuplauf)1,8 / 10 / 20 U8 38
06.07.19 10:00 Sportpark Rabenberg, 08359 Breitenbrunn, ErzgebirgeSachsentrail 0,9 / 2,5 / 9,4 ... U8 39
4.-7.07.19 15:00 Schwerin Trainingslager LA-Club Theißen incl. 5 Seen Lauf 40
06.07.19 10:00 Schwerin Fünf Seen Lauf 1,8 / 5 / 10 / 15 / HM U8 41
07.07.19 10:00 Profen Hochkippenlauf 8 / 10 U18 42
03.08.19 17:00 Rostock Hella Marathon Nacht 1,8 / 7 / HM / M U8 43
23.08.19 18:00 Bad Kösen - CampingplatzBerglauf Bad Kösen (Kreismeisterschaften) 3 U12 44
17.08.19 10:00 Freyburg Jahn Gedenklauf 2 / 6 / 12,2 U16 45
24.08.19 10:00 Bernburg Stadtwerke Cup 0,05 / 0,8 / Weit / Schlag U12 46
31.08.19 09:30 Zeitz Zeitzer Stadtlauf 2,5 / 5 / 10 U8 47
01.09.19 09:30 Zöschen Haarweltenlauf 3 / 5 / 10 U8 48
08.09.19 10:00 Profen MIBRAG Halbmarathon 3 / 6 / 10 / 21,1 U12 49
14.09.19 10:00 Nellschütz Wiesengrund-Laufduathlon (5.Wiesengrundcuplauf)0,3 / 1,1 /2,2 U8 50
14.09.19 09:00 Gera Elstertal Marathon 3 / 10 / 15 / 21,1 51
08.09.19 10:00 Halle Herbssportfest Turbine Halle0,075 / Weit / Ball U12 52
28.-29.9.1915:00 Leipzig/MarkleebergCrossdeluxe 0,4 / 2 / 9 / 18 U8 53
03.10.19 09:00 Braunsbedra Geiseltalseelauf 0,75 / 1,5 / 3 / 6,5 / 11,5 / HM 54
05.10.19 08:00 Gera Höhlerfest-Lauf 2,5 / 5 / 12 U8 55
05.10.19 12:00 Bad Kösen - CampingplatzRudelsburglauf 1,2 / 6 / 10,3 U8 56
13.10.19 09:00 Halle Mitteldeutsche Marathon 1 / 3 / 10 / HM / M / Staffel 7x6km 57

09:30 Dresden Piepenbrock Dresden-Marathon4,2 / 10 / HM / M 58
26.10.19 09:00 Bad Köstritz Köstritzer Parklauf 0,5 / 0,75 / 1 / 3 / 4,5 / 40,5 59
27.10.19 10:00 Glauchau Herbstlauf 0,2 / 1,1 / 3,2 / 7,3 / 10 / 21,1 60
03.11.19 09:00 Roßbach Pokallauf 0,4 / 0,8 / 3 / 6,5 / 12 61
03.11.19 10:00 Stadtroda Zeitzgrundlauf 7,4 / 14,7 M/W 62
10.11.19 09:00 Meuselwitz Herbstlauf 2,8 / 5,5 / 10,7 U10 63
16.11.19 10:00 Leipzig Auewaldlauf 1,8 / 5 / 10 / 20 U8 64
14.12.19 10:00 Halle (Leichtathletikanlage Brandberge,Kreuzvorwerk 30)Hallen Bezirksmeisterschaften Halle50 / 800 / Hoch / Weit 65
31.12.19 09:00 Gera Geraer Silvesterlauf 3 / 4 / 11 / 20 66
31.12.19 10:00 Nellschütz Silvesterlauf 10 67

Die Teilnehmeranmeldung erfolgt den wettkampfspezifischen DLV Altersklasseneinteilungen (U8 / U10 / U12 / U14 / U16 / U18 / U20)
Treffpunkt und Abfahrtszeit wird per WhatsApp Gruppe bekannt gegeben.
Weitergehende Informationen sind unter folgender URL verfügbar: http://www.la-club-theissen.de/wettkampftermine-2017/

Richtwerte für Streckenlängen
https://www.leichtathletik.de/fileadmin/user_upload/12_Service/Wettkampforganisation/01_Bestimmungen_Satzung_Vordrucke/DLV-Satzungen_Ordn/DLV_Anhang_4_Erlaeuterung.pdf

Alterklasse Untergrenze (km) Obergrenze
DLV-Empfehlung zugelassen

U12(10/11) 2,0 4,2 5,0 längere Läufe in Absprache mit dem Trainer möglich 
U10(9/8) 1,0 2,0 4,2 (Einverständniserklärung der Eltern notwendig)
U8(7/6) 0,5 1,0 2,0


