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9. Skatstadtmarathon Altenburg 

Termin: Samstag, den 10.06.2017  

Treffpunkt: Markt Theißen � 7:15 Uhr Abfahrt 

Start der Läufe: ab 9:00 Uhr 

URL: http://www.skatstadtmarathon.de/ 

 

Empfehlungen für unsere Wettkämpfer 
- Zum Frühstück: leicht verdauliches (am besten ein Brötchen mit Honig/Marmelade, 

Obst + Tee / Saft,   K E I N  Müsli mit Milch (liegt schwer im Magen)) 
- Ausreichen mit Sonnenschutz eincremen 

 

Ablauf 
- 7.15 Uhr Abfahrt Theißen Markt (Fahrzeit ABG  ca.30 Min + Parkplatzsuche) 
- 8.00 Uhr Ankunft „Goldener Plug“ (Toiletten + Anmeldung) 

o Startunterlagen liegen vor 
o Kinder mit Armbändchen versorgen  

(Telefonnummern von Orga-Leitung und Teamcoach) 
o Rest bewegt sich zum Sammelpunkt Topfmarkt (siehe Karte - Nr. 1) 
o Gruppe zum notwendigen Toilettengang (ACHTUNG: Toilettenanlage = Dixi-

Klo`s!) 
- 8.30 Uhr  

o Erwärmung für Wettkampfteilnehmer 
o Organisatorisches Aufteilung und Einweisung der Elternstehplätze  

(1x Anfeuern und Aufmuntern beim Start � 1x Abnahmen am Ausgang 
Zieleinlauf � Übergabe an zentralen Sammelpunkt 

- 9.00 Uhr Aufenthalt in zugewiesenen Startzonen (Einweisung durch Orgaleitung) 
o hier möglichst weit vorn einreihen � gute Startposition 
o Startzeiten im Blick behalten 

- 9.10 Uhr Start Bambini � 400 m männl./weibl. in Blöcken 
- 9.30 Uhr Start der Schülerläufe �  3,6 km männlich 
- 9.40 Uhr Start der Schülerläufe �  3,6 km weiblich 

o Hier möglichst weit vorne einen Startplatz suchen 
- 9.50 Uhr Start 5,4 km � Fitnesslauf 
- 11.30 Uhr Start 13,3 km  

 

Treffpunkte  

� Siehe Karte 
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Startzeiten aus den Blöcken (Bambini- und Schülerlauf) 
 

� Ab 7:00 Uhr Anmeldung offen (Goldener Pflug) 

Start M/SM 09.00 Uhr: Marathon/ Paar-Staffel-Marathon  

Start K 1 09.10 Uhr: 400 m  

Start K 2 09.15 Uhr: 400 m 

Start K 3 09.20 Uhr: 400 m  

Start K 4  09.25 Uhr: 400 m 

Start S 1 09.30 Uhr: 3,6 km MJA/B; MSA/B/C/D 

Start S 2 09.40 Uhr:  3,6 km WJA/B; WSA/B/C/D 

Start F 09.50 Uhr: 5,4 km Fitnesslauf 

Start H 10.05 Uhr: Halbmarathon Läufer 

Start W 1 10.10 Uhr: Halbmarathon Walker 

Start D 11.30 Uhr: 13,3 km Läufer 

Start W 2 11.35 Uhr: 13,3 km Walker 

 

gemeldete Teilnehmerzahlen Gesamt (Stand 22.05.2017) 
400 m Bambinilauf 896 

3,6 km Schülerlauf  421 Mädchen / 378 Jungen  

5,4 km Fitnesslauf 490 / 

13,3km  287 
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Überblick Altenburg – Skatstadtmarathon 
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